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Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried e. V.

Bahnhofstraße 4 - 6
97070 Würzburg

Tel.: 0931 | 386-68700
Fax: 0931 | 386-68709

info@generationen-zentrum.com

Nachhaltige 
Lebensweise

Generationen
Zentrum
Matthias 
Ehrenfried e.V.

Rikscha-Fahrten
Steig ein, fahr mit!

Fahrten sind nach Absprache täglich von Montag - 
Sonntag möglich!
Wenn Sie selbst oder ein/e Angehörige/r gefahren wer-
den möchten, dann melden Sie sich einfach bei uns tele-
fonisch an. Wir organisieren Ihre Fahrt.

Kostet das etwas? - Nein. 
Die Fahrten sind Geschenke, die Piloten fahren ehren-
amtlich.

Die Freude eines Fahrradausfluges wollen wir mit Men-
schen, die nicht mehr aus eigener Kraft in die Pedale tre-
ten können, teilen. Deshalb holen wir 
gerne Menschen ab und bringen sie zu uns, unterneh-
men ehrenamtliche Rikscha-Fahrten in die Natur oder an 
geliebte Orte. Unser Ziel ist es, 
Mobilität zu schaffen und Lebensqualität zu schenken.

Unterstützen!
Wir suchen Fahrer/-innen!
Du kannst mitmachen! Wenn Du Dich fit fühlst und Dei-
ne Zeit zum Geschenk machen möchtest, dann werde 
Pilot/-in im Generationen-Zentrum. 
Fast jede/r kann Rikscha fahren lernen. 
Frauen und Männer, Studierende wie Rentner/-innen 
sind  Pilot/-innen. Bei Interesse melde Dich!

Wir sind für ein Recht auf Wind im Haar in jedem 
Lebensalter!

Nähere Informationen 
finden Sie unter: 

www.generationen-zentrum.com
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Tauschbasar
wiederverwenden statt wegwerfen

Freitag, 12.4. von 15.00 - 17.00 Uhr
Baby- und Kinderkleidung von Geburt bis 7 Jahren, 
Damen- und Umstandskleidung
Du findest die Kleidung deiner Kinder und eigene 
Kleidungsstücke noch gut und möchtest anderen eine 
Freude damit bereiten? Dann pack deine Sachen und 
komm zum Tauschen. Hier kann jede/-r gut erhaltene 
Baby-, Kinder-, Damen- und Umstandskleidung zum 
Verschenken mitbringen, selbst stöbern und kostenlos 
das Passende für sich oder die Kinder mitnehmen.  
Schwangere sind herzlich willkommen. Über eine 
Kuchenspende würden wir uns freuen, für Kaffee 
ist gesorgt! Abgabe der Kleidung am Tag von 13.00 - 
15.00 Uhr oder vorher im Cafe komm am Mi oder Do.  
Die übrigen Kleidungsstücke werden gespendet. 
Teilnahme kostenfrei! / Anmeldung erwünscht!

Nachhaltigkeit: Schlüsselweg für ein 
Leben in sozialem Frieden

Montag, 29.4. um 19.30 Uhr
Zuerst kommt das Produkt, dann der Mensch. Wir 
haben gelernt, global zu denken und zu konsumieren. 
Lange wurde nicht berücksichtigt, dass in den Liefer-
ketten soziale Ungleichheiten herrschen. Dies führt zu 
Unzufriedenheit in den Herkunftsländern und löst Wan-
derbewegungen aus. Wir möchten darüber reden, wie 
unser Lebensstil gestaltet werden kann, damit mög-
lichst viele Menschen in ihren Heimatländern ebenfalls 
in Wohlstand und Frieden leben können.
Referent:  Wolfgang Aull, Dipl.-Ing. (FH) Kunststoff-
technik, Verpackungsingenieur, Abfallberater
Teilnahme kostenfrei! / Spende erbeten!  
Anmeldung erforderlich!

Faire Schokolade
Interessiert mich nicht die Bohne... oder doch mein 
Stück vom Glück?

Dienstag, 4.6. von 17.30 - 19.00 Uhr
Es heißt Schokolade macht glücklich. Doch woher 
kommt Schokolade eigentlich? Und wie wird sie herge-
stellt? In diesem Vortrag erfahren wir anhand von Scho-
kolade, welche Spuren der Konsum von Schokolade auf 
der Welt bei Menschen und Ökosystemen hinterlässt. 
Im Anschluss diskutieren wir gemeinsam nachhaltige 
Handlungsoptionen und probieren verschiedene faire 
Produkte rund um den Kakao.
In Kooperation mit dem Weltladen Würzburg.
Referentin: Lea Pfeifer, Bildungsreferentin Weltladen
Teilnahmebeitrag: 5,00 € / Anmeldung erforderlich!
Für unsere Ehrenamtlichen kostenfrei!

 
 

Umweltbewusst leben, Geld sparen

Mittwoch, 12.6. um 17.30 Uhr
Unsere täglichen Konsumentscheidungen bestimmen 
nicht nur den eigenen Lebensstil, sondern beeinflussen 
auch die Art und Weise, wie Produkte hergestellt wer-
den. Damit haben wir indirekt Einfluss auf die Lebensbe-
dingungen anderer Menschen und gestalten den Zu-
stand der Umwelt mit. Der Vortrag zeigt auf. wie sich der 
eigene Haushalt zukunftsfähig machen lässt, um damit 
bewusst umweltschonend zu handeln.
Mit freundlicher Unterstützung durch die Sparkassen-
Finanzgruppe-Beratungsdienst Geld und Haushalt.
Referentin: Martina Kronenberger, Bankfachwirtin, 
zert. Business-Coach (IHK)
Teilnahme kostenfrei! / Spende erbeten! / 
Anmeldung erforderlich!

Folgen Sie uns auch auf:

Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried e.V.

generationen_zentrum


